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Drog ad kennsluleiobeiningum/hugmyndum med bokinni Adgat -
namsordafordi med aherslu a hjukrun = fyrir nemendur med annad

modurmal en islensku.

[ 68ru pdf skjali sem fylgir kennsluleidbeiningunum eru ordalistar med 6llum
namsordunum. Par eru pau Utskyrd a islensku eda gefido sambheiti, ensk pyding og loks
deemi um notkun ordsins a islensku. Meelt er med pvi ad prenta listana Ut & A3 bl6d og
hafa uppi & vegg eda toflu i stofunni en ekki ljésrita fyrir hvern og einn nemanda. bad er
gott ad geta gripid i og visad i pydingar, utskyringar og deemi en best ad nemendur
reyni fyrst ad lesa og pyda sjalfir, hvetja pa til ad hjalpast ad og spyrja kennara lika. En

nemendur geta svo lika farid ad listanum og lesa pydingar/skyringar og glésad hja sér.

Onnur Utgafa af ordalistanum er fyrir kennara med hugmyndum ad umraeduefni i dalki
lengst til haegri. Dalkurinn lengst til vinstri synir hversu oft ordid kemur fyrir i békinni og
pau sem koma sjaldnast fyrir parf ad skoda fyrir endurbeetta Utgafu ad endurtaka oftar.
par sem tidnidalkur er greenn sést ad ordid er & LINO-2 ordalistanum

https://mml.reykjavik.is/2023/05/30/islenskur-namsordafordi/ . Onnur ord hafa verid valin

i samradi vid kennara i sjukralidanami. Eg maeli med ad peir sem ekki hafa kynnt sér
namsordafordalistann geri pad og grein sem fylgir honum
https://netla.hi.is/greinar/2023/alm/09.pdf

Ord sem eru ekki videigandi i umdénnun*

Fremst i bokinni eru skyringar & merkingum, mikilveegt er ad minna nemendur & ad ord

sem eru merkt med * & ekki ad nota i umdnnun, en pad er gott ad skilja pau.

Heimavinna/undirbaningur

Kennari metur hversu itarlega parf ad lesa textana med nemendum og ad hve miklu
leyti hann setur peim fyrir ad lesa og undirbla sig heima. Eftir pvi sem nemendur eru

sjalfsteedari vid lesturinn gefst meiri timi til umraedna og aefinga. Kennari metur einnig



https://mml.reykjavik.is/2023/05/30/islenskur-namsordafordi/
https://netla.hi.is/greinar/2023/alm/09.pdf

porf fyrir beina malfreedikennslu en alltaf er gott vid og vid ad benda & og raeda um t.d.
sagnir sem tilheyra reglulegustu flokkunum, a- sagnir og i- sagnir og ef sagnir eru
oreglulegar og radlegt ad leggja a minnid hljédbreytingar milli natidar og patidar upp a

ad pekkja soégnina aftur i patio.

Rifja upp grunnatridoi malfraedi i tengslum vid deemi i textum

Einnig er gott ad skoda lysingarord og hegdun peirra i texta og 6nnur grunnatridi i
malnotkun. Alltaf gott ad minna & endurtaka og skoda i texta. Nemendur sem eru enn
00ruggir i malfraedi geetu t.d. haldid skra yfir allar nyjar sagnir og skrad hverjar tilheyra

algengustu beygingarflokkum og hverjar parf ad leera utan ad.

pPyngdarstig texta

P6 ad textarnir i pessari kennslubok séu styttri og einfaldari en i namsbokum i
sjukralidanami og aetlunin ad peir séu ekki ad vera pyngri en a B2 pa geta einhverjir
peirra reynst i pyngra lagi. ba er parft ad fara nakveemlega yfir textann med hépnum.
Nemendur geta jafnvel byrjad ad lesa punga texta saman i hép og merkja pa med
graenu pad sem allir skilja, gulu pad sem bara sumir/eda einn skilur og geta utskyrt fyrir
hinum og bleikt pad sem enginn i hopnum skilur. Pvi ngest geta nemendur leitad
adstodar fra 68rum hépum. [ lokin getur kennari farid yfir med 6llum hvort allir hépar eru
komnir med skilning a 6llu i textanum. Hvetja til pess ad hvila simann og google
translate. Nota ordabaekur, hjalpast ad, spyrja kennara. Mikilvaegt er ad geeta pess samt
ad allur timinn fari ekki i ad kennari standi uppi & t6flu og atskyri texta og ord. Ef pad
stefnir i pad er mikilveegt ad nemendur undirbui sig betur heima og/eda kennari velji ar
texta sem hann telur henta sinum nemendahdpi best, eda skipta textum milli

nemendahodpa og peir atskyri hver fyrir 6rum.




Mikilveegt ad muna

Tungumala-/islenskukennari sem kennir petta namsefni parf alltaf ad hafa i huga ad
hann er ad kenna skilning & ordum og hugtokum ad pvi marki sem ordabokaskyringar
og almenn pekking naer og pjalfa notkun ordafordans. Minna parf nemendur & ef peir
vilja fara ad spyrja of ndid ut i hjukrun og vinnureglur & heilbrigdisstofnunum ad pad er
hluti af pvi sem peir leera i sinu sérhaefda sjukralidanami eda a vinnustad, petta er
namsefni til islenskukennslu. Pad ad allt efnid tengist uménnun, hjuakrun og heilsu gefur
teekifeeri & mikilli endurtekningu til ad styrkja ordafordann sérstaklega & pessu svidi.

Gott er ad taka fram i byrjun ad nemendur mega alltaf bda til svor ef peir vilja ekKi

deila personulegri reynslu i verkefnum af pessu tagi.

Hér koma fyrst deemi um aefingar/verkefni sem getur verid gott ad nota reglulega,

sem uppbrot og til endurtekningar. Hver kennari metur hvad hentar hans hopi.

e Soknarskrift

Velja ord eda texta til ad sefa sdknarskrift.

Hengja ordalista eda texta upp & mismunandi stad i stofunni og nemendur ganga a milli
og fara svo ad sinu bordi og reyna ad skrifa rétt upp a blad. Kennari fer yfir/synir réttan
rithatt i lokin svo nemendur geti leidrétt hja sér.

Einnig haegt ad hafa petta sem keppni, hvad neerdu ad muna og skrifa morg ord nidur.

Gott er ad eiga t.d. utprent af 6llum flokkum af Myndabdkinni sem tengjast heilsu og
heilbrigdispjénustu (likamshlutar, gedslag par med talid). Heegt ad hengja upp af og til
og &fa stafsetningu.
(https://nybildetema.oslomet.no/is/?fbclid=IwWAROgk3NMyASkVpFmj58e2WjhcgnFuBxc
WPyHmM-vg6N1a4M4FpZI5ZMID9oc#/isl/manneskjur-og-likami)
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“~ Endurtekningar og deemi
Alltaf haegt ad fara i endurtekningaraefingar og gefa fleiri deemi.

Gott ad eefa endurtekningu & ordalagi sem verid er ad vinna med t.d. pagufall mér er illt

i maganum, héfdinu, eyranu, bakinu.

Haegt ad gripa ef einhver ,villa“ er algeng og leidrétta med pvi ad endurtaka pad rétta
t.d. ég skal tala vio hann (ekki med),

han er ad fara heim (ekki i heima),
ég kom til islands... (ekki islandi),

i geer for ég i sund (ekki i gaer ég for i sund).

Endurtaka frasa/setningar bsedi munnlega og skriflega.

Sh )
Samtol

Gripa efni sem hentar vel til ad skiptast & skodunum a eda deila reynslu af, nemendur
geta byrjad a ad skrifa punkta um umraeduefni, talad svo 2-3 saman og svo sagt dllum
hopnum fra umraedunum. A bls. 31 eru daemi um byrjun & spurningum sem haegt er ad
lata nemendur eefa sig ad botna, setja byrjunina & mida og lata pau draga og botna svo.
A bls. 32 eru setningar sem skjélsteedingar geetu sagt, haegt vaeri ad lata nemendur sefa
sig med pvi ad draga setningu fra skjélstaedingi og lesa upp og svo & annar nemandi ad
svara & videigandi hatt. Fara pa adur yfir mdguleg svor. betta ma aefa eins oft og

kennari telur porf & og haegt ad nota sem uppbrot og gripa i af og til.




Hlustun
{

A vef og facebook sidu Sjukralidafélagsins eru fjslmorg myndbénd med

vidtolum vid sjukralida eda kynningum & starfinu.

https://www.slfi.is/kynningarefni/kynning-a-sjukralidanami

https://www.facebook.com/sjukralidar/reels/

-Heegt er ad setja nemendum fyrir ad hlusta heima og svara spurningum eda taka tima i

kennslustund og hlusta og spjalla svo um efnid.

-Einnig eru fjdlmoérg myndbond til & vegum Landspitalans sem haegt er ad nota i sama

tilgangi. https://www.youtube.com/@Landspitalinn

0 Spurdu prja. begar unnid er med nyjan ordaforda er tilbreyting ad nota
pessa Gtfeerslu: Nemendur athuga hvada ord peir kunna og hver ekki. beir

spyrja svo adra nemendur (allt ad prja) hvort peir geti ttskyrt ord, ef enginn nemandi

kann ordid ma spyrja kennara.

(J%) Gugla deemi um notkun orda

Skoda & skja ord sem verid er ad leera og sja deemi um notkun peirra i fjdolmidlum. Gott
ad vera buinn ad undirbla og finna deemin fyrirfram. Eda bidja nemendur ad leita.
Daemi & naestu siou:
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Vidbragdsadili:
https://www.visir.is/g/2016160609494/madurin

n-med-medvitund-thegar-vidbragdsadilar-
komu-a-stadinn

Madurinn med medvitund pegar
viobragdsadilar komu a stadinn

Sunna Kristin Hilmarsdottir skrifar - ® 4.jini 2016 1826

.
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Uppfert kukkan 19:02: Samk Iysingum fré logreglunni 4 Sudurlandi er
byrla Landhelgisgslunnar ni 4 leidinni med véls] & slysadeild

Landspitalans. Var madurinn med medvitund begar vidbragdsadilar komu 4 stadinn
og virtist hann ekki mikid slasadur vié fyrstu syn. Ekkert er vitad enn sem komid er
um tildrég slyssins en ad bvi er fram kemur 4 RUV 61l madurinn um 20 metra &
sledanum ofan { Jékulgil.

Amstur:
https://www.visir.is/g/20252794143d/nyr-islenskur-

tolvuleikur-um-lifsgaedakapphlaupid

Nyr islenskur tolvuleikur um lifsgeda-
kapphlaupid

Magnus Jochum Palsson skrifar  © 24. oktober 2025 13:36

Tiu starfsmenn Porcelain Fortress og skiaskot ur Walk of Life

Islenska leikjafyrirtzkié Porcelain Fortress gefur i dag it annan leik sinn, Walk of
Life, 4 télvuleikjaveitunni Steam. Spilarar leiksins purfa ad taka patt i farsakenndu
lifsgzedakapphlaupi hver vid annan.

Glima vio- gefur oteljandi

nidurstodur, mjoég mikid notad.

Ad hverju ertu ad leita?

Glima vio

tningu
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Framvinda fimm kerfislagra breytinga gzti umbreytt heimshag-
kerfinu

.. efnahagsprysting og kynda undir f6 & beim tima pegar hnattren kerfi eru begar ad glima

17.12.2025 - INNLENT
Telja brotid gegn réttindum barna og ihuga malaferli

... peir hafi leitad { svokallad MST-firreefi Barna- og folskyldustofu fyrir borm sem glima

17.12.2025 - SKQBUN

Bréfid sem aldrei var skrifad

... bad er oréid dagleg v i starfi okkar & gefdeildum a8 glima

https://www.visir.is/g/20252817824d/vistuni

n-se-kerfisbundid-brot-a-mannrettindum

Félag bradalzkna batist i hépinn med Félagi islenskra hjikrunarfraedinga og
Lzknafélagi fslands sem hafa einnig gagnrynt radstéfunina.

Adstaedur bagbornar  spitalanum til 23 maeta svo miklu alagi - Visir

Runélfur Pélsson forstjori Landspitalans segir adstaedur & spitalanum afar bagbornar til a6
takast & vid bann 61da sem bangad letar niina vegna infliensu. Auk bess séu um hundred
manns med sambykkt heilsu- og faernimat 3 spitalanum sem bidi bess a6 komast 4.

,bad er ordié daglegt vi fni 1 starfi okkar 4 bradaméttoku ad gl vid
Sryggisognir { tengslum vid alvarlegt plassleysi. Pratt fyrir bad er mikilvaegt a8
undirstrika med skyrir ad slikar adstzzdur geta aldrei talist edlilegar 4 neinn hatt og
eru alltaf éréttletanleg brot 4 grundvallarréttindum sjiklinga, segir i yfirlysingunni.

Unnur Osk Stefansdéttir, formadur Félags bradalzkna segist hafa verid tilneydd til
ad tj4 sig um malid eftir vistun sjiklinga i bilskdrnum fyrir helgi. Stadan hafi lengi
verid afar slem en hiin n4é nyjum hépunk.




85“}% Hépverkefni.

Med hverjum kafla eru hugmyndir ad hopverkefnum. Kennari metur hvad heefir hans
nemendahdp og hversu mikill timi er til radstéfunar. Heegt er ad vinna fléknari verkefni
ef efnid er kennt a 2 prepi (skv. adalnamskra framhaldsskola) (B2, stig 5+
fullordinsfraedsla) en halda sig vid einfaldari Utgafur og meiri styringu ef efnid er kennt a

1 prepi (B1, stig 5 fullordinsfreedsla).

Hugmyndir ad fleiri verkefnum sem unnin eru i tengslum vid petta efni og heppnast vel
eru vel pegnar & hgg@fb.is ef leyfilegt er ad beaeta peim vid hér.

|—Iﬁ
Ritun og itarefni

Haegt er ad vinna ymiskonar ritunarverkefni sem einstaklings eda hopaverkefni og haegt
ad nyta texta fra Sjlkralidafélagi islands, Landspitala og fleiri opinberum adilum

sérstaklega fyrir lengra komna nemendur.

Ef pad er hluti af markmidum afangans ad nemendur skrifi ritgerd veeri einnig heegt ad
nota kafla 7 i bokinni Adgat ef ritgerdarefni veeri einfalt t.d. um pad hvad sjukralidar
gera og af hverju nemandinn hefur 4huga a starfinu. Haegt ad baeta vid t.d. einni valinni

grein Ur Sjakralidanum https://www.slfi.is/timaritid-sjukralidinn.

A vefsidunni Afram islenska eru Utskyringar og kennsla i heimildaritgerdaskrifum og

APA kerfinu. Aframislenska

Fyrir lengra komna nemendur (& B2) er haegt ad nota ymiskonar itarefni t.d. i

hopavinnu, verkefni og ritgerdir t.d. af vef heimsmarkmidanna Markmid 3 - Heilsa og

vellidan - Meelikvardar fyrir heimsmarkmid Sameinudu pjédanna um sjalfbaera préun

Heilsuveru: https://www.heilsuvera.is/
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Kafli 1

Umraedur at frd spurningum & bls. 8 par sem nemendur eru bunir ad svara ar

texta & bls. 6, 7 og 8.

-hefur pua reynslu af heilbrigdiskerfinu sem starfsmadur eda purft ad nota pad?
-hver er medalaldur i ymsum Idndum heimsins?

-af hverju er ekki alltaf videigandi ad nota n6fn pegar talad eru um persénuleg mal
skjblsteedinga. Gott ad reeda um persénuvernd og i mérgum storfum er félk bundid
tranadi. ba parf ad vera haegt ad visa til einstaklings med 6drum ordum eins og t.d.
viokomandi, adili, ibui, pegar malefni einstaklinga eru reedd af faglegum &astaedum.

Umraedur —um daudann

A bls. 9 er erindi Gr Havamalum i texta um daudann. Ekki er meiningin ad lesa pad
nakvaemlega og skilja heldur eingdngu til ad syna deemi um pennan forna kvedskap og
ad daudinn og hugsanir og tilfinningar tengdar honum er deemi um vidfangsefni sem
hefur fylgt manninum alla tid. Ordin Deyr og deyja eru endurtekin i erindinu og fyrst og
fremst pau sem gert er rad fyrir ad nemendur pekki. Mégulega langar einhvern i
hépnum ad vita meira um Havamal og haegt ad finna margt um pau a netinu beedi a
islensku og ensku og e.t.v. fleiri tungumalum. Haegt ad reeda stuttlega um vidhorf til

daudans medal pjoda, likt/6likt?

Sja fleiri hugmyndir ad umraeduefnum i ordalista med kafla 1. Dalkur lengst til haegri
hugmyndir ad umraeduefni Gt fra namsordum. Slikar hugmyndir eru med ordalista i

Ollum koflum.




Hugmyndir ad hépverkefnum

1) Prenta at efni af vefsioum nokkurra hjukrunarheimila (undir Um... eda markmid). Fa
nemendur i hopum til ad bera saman upplysingar & heimasidum nokkurra
hjakrunarheimili. Er mikill munur & eda mjog svipadar upplysingar sem koma fram?

https://island.is/hjukrunarheimili-eldra-folks

Hver hopur getur verid med 2-3 daemi og hopar svo kynnt og borid saman nidurstodur.

2) [ kafla 1 eru ordin heilbrigdisstofnun, heilsugeesla, hjukrunarheimili og
spitali/sjtkrahis. Heegt er ad vinna hopaverkefni pessu tengt. Hafa t.d. islandskort med
Gtlinum og lata nemendur i sameiningu merkja inn & hvar heilbrigdisstofnanir eru
stadsettar og hversu stérum sveedum peer sinna, e.t.v. finna folksfjdldann sem hver

stofnun sinnir. Pad er lika haegt ad safna inn & kortid smam saman yfir 6nnina.

Heilbrigdisstofnanir: https://www.reglugerd.is/reglugerdir/eftir-

raduneytum/velferdarradunevti/nr/22170

Fyrir lengra komna nemendur (2. prep) veeri heegt ad bera saman fyrsta stigs, annars
stigs og pridja stigs pjénustu, meiri sérhaefing med haekkandi stigi og hvada stofnanir
sinna pjonustu a hvada stigi. Hver hopur getur greint fra akvednu pjénustustigi og nefnt
deemi um stofnanir sem sinna pjénustu a pvi stigi:

https://www.stjornarradid.is/verkefni/lif-og-heilsa/heilbrigdismal/heilbrigdisumdaemi/

Einfaldara verkefni veeri ad skoda hvar heilsugeeslustédvar a héfudborgarsvaedinu eru

stadsettar og setja upp myndraent yfirlit yfir pad sbr. verkefni 1.
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Eftirfarandi fréttir fylgja med fyrirségnunum “ad ganga orna sinna “ i
kafla 1 & bls. 11.

https://www.mbl.is/frettir/innlent/2018/06/20/gekk orna sinna rett hja sale

rni/

nnlent ofzers O

Ferdamadur -ge_k_k drna sinna rétt hja salerni
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Déra Sigurdarséttir, bondi ad Vatnsdalsholum.

Déra Sigurdarséttir, bdndi ad Vatnsdalshélum

Enn virdist vera algengt ad ferdamenn gangi orna sinna a almannafaeri. Dora Sigurdardottir,
o @ o @ béndi a Vatnsdalsholum i Vatnsdal, Austur-Huanavatnssyslu, kom ad ferdamanni, konu, ad

: ganga orna sinna a tuni skammt fra bae D6ru a dégunum.

Morgunbladid ,

; s .petta gekk pad mikid fram af mér ad ég keyrdi ad henni og taladi vié hana. Eg sagdi henni ad
b mér paetti petta ekki kurteisisleg framkoma vid land mitt og fér svo.” Déra benti einnig
konunni & ad pad vaeri salernisadstada 100 metrum fra, vid Olafslund. Konan brast ekki vel

vid, ad sogn Doru, og sagdi henni ad fara.

https://www.mbl.is/frettir/innlent/2015/07/17/gekk orna sinna oq kveikti i

sinu/
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nnlent | mbl

Gekk Orna sinna og kveikti I sinu

Erlendur hjolreidamadur kveikti i salernispappir eftir ad hafa gengid 6rna sinna Ut i hrauninu
o ® O @ nedan vid Bifrdst i Nordurardal med peim afleidingum ad pad kviknadi i purrum mosanum i
hrauninu. Hann taamdi Ur vatnsflosku sem hann var med en pad dugdi ekki til og pvi var

Setja békamerl kallad & slokkvilidid sem maetti og slokkti glaedurnar i mosanum.
Logreglan a Vesturlandi vill beina pvi til ferdamanna ad fara varlega med allan eld pvi grédur
| Tengdar fréttir er sérstaklega purr i Borgarfirdi pessa dagana.

https://www.ruv.is/frettir/innlent/2020-05-18-gonqufolk-getur-nu-genqid-

orna-sinna-vid-esjuna
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Gongufolk getur nu gengid
orna sinna vid Esjuna

Solveig Klara Ragnarsdottir
18. mai 2020 kl. 14:37 Enl’ AAA

A\, Pbessifeersla er meira en 5 ara gdomul

Reykjovikurborg

bremur salernum hefur verid komi8 fyrir hja Mégilsa vid upphaf génguleidarinnar a
Esjuna. Neestu daga 4 ad tengja salernishisid vid lagnir og ganga fra umhverfi pess.
Gert er rad fyrir a8 salernin verdi opnud i naesta manudi. Azetladur kostnadur vid

verkid, sem er a vegum Reykjavikurborgar, er 35-40 millj6nir kréna ad sogn fulltria

borgarinnar.




Kafli 2

Sj& einnig dalkinn lengst til haegri i ordalistanum par eru hugmyndir ad fleiri

hugleidingum/umraedum/

Hugmyndir ad hopverkefnum

-Haegt ad vinna hopverkefni ut fra spurningum og verkefni um

upplysingaoreidu i heilsugeiranum & bls. 19.

-Skoda t.d. auglysingar og markmidid ad ryna i hversu traverdugar peer eru.
Skoda til hvada markhopa peim er beint, skoda ordalag, stil og myndmal.
Raeda um hvada auglysingum er haldid ad einstaklingum a 6likum aldri &
netinu. Haegt ad velja og prenta at nokkur deemi eda skoda saman a

vefsioum.

-Markmid einnig ad nemendur kynnist Heilsuveru sem Embeetti
landlzeknis, Heilsugaeslan a hofudborgarsveedinu og Landspitali standa ad

https://www.heilsuvera.is/ . Opinberar radleggingar og upplysingar um

heilsu og adgangur ad heilbrigdispjénustu.

-Adrar vefsiour sem benda meetti & eru vefsida Embeaettis landlaeknis, t.d.

radleggingar um mataraedi https://island.is/naering-radleggingar-

landlaeknis og adrar vefsidur par sem skyrt kemur fram hvadan upplysingar

koma, p.e.a.s. & hverju peer byggja, hvada rannsoknir, heimildir er visad i?



https://www.heilsuvera.is/
https://island.is/naering-radleggingar-landlaeknis
https://island.is/naering-radleggingar-landlaeknis

-Raeda um ad taka parf med fyrirvara upplysingum par sem verid er ad
selja pjonustu og voru. bekkja bakgrunn peirra sem madur piggur
radleggingar fra um heilsutengd malefni. Vera gagnryninn & upplysingar.

Petta vita flestir nemendur gott ad pau dragi petta fram sjalf og syni deemi.

-Ord/ordasambénd sem gaman er ad skoda leitarnidurstodur fyrir, skoda i

hvada samhengi pau eru notud, ad glima vid er eitt peirra, deemi af Visi:

AB hverju ertu 20 leita?

glima vio

Veldu dagsetningu

Allar midurstddur - Fréetir  Vidskdpti  Sport  Lifid  Skodun  Innheri

B34 nidurstodur Rada eftir. Mijast first w

30.12.2025- SPORT

Jafnadi sig af heilaskurdadgerd og maetir Littler 4 afmaelisdaginn

.. 0 madur nar ad sniia vi 3-1 stédu ba leyfir madur sér ad fagna... Eg hef verid ad glima

30.12.2025 - VIDSKIPT] INNLENT

-Hvernig eigum vid unglingar ad geta keypt oklwr fasteign i
framtidinni?*

... barftu ad eyda talsverdum fjarhadum i nandsynjar, millilenda 4 leigumarkadi eda glima

20.12.2025 - SKODUN

Landhelgisgslan er 6abyrg

.. lykilhlutverki i bjonustu vid landsmenn, 4 sama tima og Snnur brim samfélagsverkefni glima

28.12.2025- INNLENT

»Rullandi rafmagnsleysi” alla daga og tifaldur pungi i arasum

... Ibtiar Ukrainu glima vié nzr daglegt rafmagnsleysi og svefnfridur er jafnan litill begar hvad mest lztur

28.12.2025- INNLENT

Margfaldur pungi i loftarasum og kyntakn kvedur




Kafli 3 0g 6
um samskipti vio skjélsteedinga eda samskipti starfsstétta.
-Hlutverkaleikir — senur, aefa samtol.

-Ef skolinn er med samskiptasattmala eda samskiptareglur er gott ad nota
pbad eda nota samskiptasattmala sem eru adgengilegir a vef t.d. fra
Landspitala. (Petta verkefni getur lika att vio i kafla 5 par sem talad er um

vinnustadamenningu)

Vinna hépaverkefni Gt fra pvi, hver eru adalatridi sattmalans.

Er eitthvad sem kom a oévart?

Er eitthvad sem pér finnst erfitt ad fara eftir? Hvad a ad gera ef madur

upplifir ad adrir séu ekki ad virda hann.

-Heegt ad setja upp deemisdgur og aefa samskipti.

Haegt ad skila munnlegum nidurstodum eda skriflegum, vinna veggspjéld

eda kynningar.

-Onnur leid er ad kennari kynnir adalatridin i voldum samskiptasattmala
fyrir nemendum og peir skrifa svo nidur punkta fyrir sig sjalf, segja

sessunaut fra og svo steerri hop. Hentar betur ef timinn er knappur.




Med kafla 3 eda vid lok afangans geetu nemendur tekid viotdl hver vid
annan eda einstaklinga utan hopsins og skrad lifsségu- peir geta audvitad
spunnid upp svor, purfa ekki ad svara um persénulega hagi frekar en peir
Oska. Hér er daemi um eydublad fyrir lifsségu en kennari geeti stytt petta og

einfaldad eftir pvi sem hentar hopnum. Seiglan, pbjonustumidstod

Alzheimersamtakanna

Nokkur grunnatridi um islenska malfraedi.

-A bls. 35 eru nokkrar spurningar sem sntia ad grunnatridum um islenska
malfraedi. betta ma nota fyrr a ndmskeidin ef kennari telur ad
malfraedigrunnur einhverra i hopnum sé ekki sterkur. Pad er gott ad kanna
hvort allir nemendur hafi petta & valdi sinu, ef petta er eitthvad sem
nemendum finnst mjoég snuid er e.t.v. porf a ad benda & leidir til ad pjalfa
grunnatridi malfreedinnar. Skoda t.d. ylhyra.is eda Icelandic online eda
malfraedibaekur fyrir nemendur med annad modurmal en islensku. Vonandi
geta nemendur svarad pessu og finna ad peir hafa einhverja yfirsyn yfir
malfraedina. Petta getur verid mjog parft pvi pad er mismunandi hvada leid
nemendur hafa farid i islenskunaminu og ef kennari metur ad mikid vanti
upp a malfreedina er naudsynlegt ad adstoda nemendur vid ad treysta pann
grunn. EKki til ad profa ar malfreediatriounum heldur ad gera pau 6ruggari

malnotendur og beeta lesskilning og ritunarfeerni.

-l svérunum er gert er rad fyrir ad pau telji einfaldlega upp kynin, kk, kvk,
hk.

Follin fjogur; nf. pf. pgf. ef.

Pekki ad pad eru sagnord og forsetningar sem styra falli a 6drum oroum.



https://alzheimers.cdn.prismic.io/alzheimers/Z6SmT5bqstJ9-S2y_L%C3%ADfssaga02.2025.pdf
https://alzheimers.cdn.prismic.io/alzheimers/Z6SmT5bqstJ9-S2y_L%C3%ADfssaga02.2025.pdf

Pekki akvedna greininn og ad notkun hans samsvarar The i ensku.

Geti fallbeygt ord sem eru i algengustu beygingarflokkum og pekki

algengustu beygingarendingar nafnorda.

Kafli 4

-Raeda um mismunandi nAmsadferdir, glosutaekni, hvada reynslu hafa

nemendur, hvad hefur reynst vel?

-Skoda deemi um namsefni ar sjakralidanaminu t.d. ar Hjukrun 1, nemendur

sjai hverskonar textar og verkefni er gert rad fyrir ad rada vio.

-Hér veeri tilvalio ef teekifeeri er til ad hafa fa hjukrunar-/sjukralidakennara i
heimsokn til ad svara spurningum um namid. Haegt ad fa gestinn a

Teams/Zoom fund ef ekki eru tok a ad vera a staonum.

-Heaegt veeri ad vinna hopverkefni eda einhvers konar verkefni um ordhluta
0og samsett ord, skoda algengustu forskeyti og vidskeyti og fa nemendur til

aod safna deemum. Einnig l6ng samsett ord sem peir pekkja.
Nokkrar greinar par sem petta vidfangsefni kemur fyrir:

https://eirikur.hi.is/vidsk.pdf

https://uni.hi.is/eirikur/2021/01/27/gerdir-samsettra-orda/

https://www.visindavefur.is/svar.php?id=3894

https://www.visindavefur.is/svar.php?id=6141



https://eirikur.hi.is/vidsk.pdf
https://uni.hi.is/eirikur/2021/01/27/gerdir-samsettra-orda/
https://www.visindavefur.is/svar.php?id=3894
https://www.visindavefur.is/svar.php?id=6141

Kafli 5 um auglysingar og atvinnuviotol
-Stutt uppbrot: Leita ad og skoda atvinnuauglysingar & Starfatorgi og vidar.

Nemendur velji eina auglysingu og lysi pvi hvada hugmynd peir fa um
starfid vid ad lesa auglysinguna, virdist pad spennandi, hvad er liklegt ad
bad feli i sér? Hvada spurningar vakna, hvad vildi nemandinn fa meiri

upplysingar um ef hann feeri i atvinnuvidtal um starfid.

-Lengra uppbrot: Velja auglysingu og aefa atvinnuviotdl ut fra henni,
nemendur skipta um hlutverk ad vera vinnuveitandi eda umsaekjandi.
Einnig haegt ad prenta nokkrar Ut og nemendur draga. Fer eftir
nemendahodp hversu mikid parf ad undirbua verkefnid. Geta peir sjalfir

fundid og valid auglysingar eda vill kennari gera pad sjalfur.

Kafli 6 um samvinnu og samskipti vid adrar starfsstéttir

-(sja kafli 3) og dalk lengst til haegri i ordalista.

Kafli 7 um fj6lbreytt storf sjukralida.

-Hopverkefni eda umraedu i kafla 7 geeti snuist um ad nemendur lystu pvi &
hverskonar vinnustad af peim sem par eru taldir upp i kaflanum peir hafa

helst ahuga a ad vinna og utskyri af hverju.

-par sem ordid Log og reglugerd eru kynnt er teekifeeri til ad segja stuttlega
fra grundvallarstjornskipan islands. Hvar 16g eru sett og hvernig fulltriar eru
kjornir & ping, hverjir hafa kosningarrétt o.s.frv. Haegt ad nota efni af

Ungmennavef Alpingis https://www.ungmennavefur.is/ eda Audlesio af vef



https://www.ungmennavefur.is/

Skélapings https://www.skolathing.is/gagnlegt-ad-vita/audlesid-um-althingi/

(ef &hugi er fyrir hendi). Syna folki hvar gildandi 16g er ad finna i Lagasafni

hitps://www.althingi.is/lagasafn/ og svo segja fra reglugerdum sem er

nanari Utfeersla & légum, sbr. deemi i bokinni a bls. 66

Ritgero?

-Ef vinna a ritgerd i &fanganum er kj6rid ad nota textana i pessum kafla og
lata nemendur aefa ad nyta heimildir og visa i heimild, ritgerdarefnid geeti
ba verid t.d. af hverju nemandinn hefur ahuga a sjukralidastarfinu. 4-500
orda ritgerd sem er undirbuin og skrifud i tima. Kynna pa og syna pad

heimildaskraningarkerfi sem a ad nota.
Daemi um uppbyggingu ritgerdar um petta efni:
Inngangur

Efnisgrein 1 (um sjukralidastarfid- nota texta ur békinni sem heimild eda

annan afmarkadan stuttan Utprentadan texta sem kennari velur).
Efnisgrein 2 (af hverju hef ég dhuga & sjukralidastarfinu)
Lokaord

Heimildaskra: Skrai 1-2 heimildir sem voru notadar.

-Benda nemendum & yfirlestur & netinu pegar peir eru ad ganga fra textum

i verkefnum, syna og aefa notkun; https://ritun.arnastofnun.is/ og

https://malstadur.mideind.is/malfridur.

Sama med alla gervigreind nyta hana sem adstod og vid yfirlestur.



https://www.skolathing.is/gagnlegt-ad-vita/audlesid-um-althingi/
https://www.althingi.is/lagasafn/
https://ritun.arnastofnun.is/
https://malstadur.mideind.is/malfridur

